
 
 

 

 

 

CONVIVENCIA SANA Y PACÍFICA 
 

INFORME 

 

Indicador Táctico: Porcentaje de centros educativos del Colegio de Educación Profesional Técnica 
del Estado de Hidalgo que desarrollan acciones a través de un programa para mejorar la 
Convivencia Social. 
 
CONALEP Hidalgo, desarrolló el Programa de Convivencia Sana y Pacífica, el cual se trabaja de 

manera trasversal con el enfoque intercultural y con el programa orientado a disminuir las 
brechas de desigualdad entre hombres y mujeres. Con el propósito de que las y los docentes 
sean generadores de espacios de convivencia incluyente, en las instalaciones de cada uno 
de los planteles, así como en la realización de actividades donde las y los estudiantes 
construyan relaciones libres de violencia destacando la importancia de valores como 
honestidad, respeto, compromiso e igualdad.  
 
Se llevaron cabo una serie de actividades enfocadas a la toma de conciencia sobre el consumo de 
drogas y el auto controtrol en las emosciones ralizando la activid denominada  “Actividades Que 
Puedes Hacer Para Estar Libre De Adicciones”  "Estrés,Y Consumo De Drogas ", Se presentan una 
serie de videoconferencias y actividades para crear conciencia en los alumnos sobre el consumo 
de sustancias.  
 
En estas actividades los orientadores tienen gran injerencia ya que ellos al término de estas, 
tienen la encomienda de retomar el tema y generar, la toma de conciencia en los alumnos. 
 
A continuacion se presentan las evidencias de dichas actividades realizadas en los planteles  
Tepeji del Río, Pachuca II, Tulancingo y  Villa de Tezontepec. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

CONVIVENCIA SANA Y PACÍFICA 
 

“ACTIVIDADES QUE PUEDES HACER PARA ESTAR LIBRE DE ADICCIONES” 
“ESTRÉS,Y CONSUMO DE DROGAS " 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Actividades realizadas en los planteles Tepeji del Río, y Villa de Tezontepec 
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“ACTIVIDADES QUE PUEDES HACER PARA ESTAR LIBRE DE 

ADICCIONES” “ESTRÉS, Y CONSUMO DE DROGAS " 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

actividades realizadas en el plantel   Tulancingo. 
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ACTIVIDADES QUE PUEDES HACER PARA ESTAR LIBRE DE ADICCIONES” “ESTRÉS,Y 

CONSUMO DE DROGAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Esta actividad se realizó en el Plantel; Pachuca II 

 


